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Vom «Brotbaum» zur heutigen Kastanienkultur

Kastanien waren im 19. Jahrhundert im Tessin ein wichtiges Nahrungsmittel, der Kastanienbaum war der «Brotbaum». Heute werden neue

Wege beschritten, um die landschaftlich attraktiven Kastanienselven zu erhalten. Im Malcantone kommen dabei auch Ziegen zum Einsatz.
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Kastanienhain. Viele solcher parkdhnlichen Kastanie
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nselven sind im Tessin verschwunden. Im Malcantone
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gehoren sie noch zum Landschaftsbild. Bauer Renzo Boschetti (rechts) auf dem Weg in seinen Kastanienhain.

Am Anfang war er skeptisch. Renzo
Boschetti ist Bauer in Vezio im Malcan-
tone. Bei giinstigem Wetter treibt er sei-
ne iiber 100 Ziegen in den Kastanien-
wald oberhalb seines Hofes. Renzo
Boschetti hatte bei seinen Vorfahren
gesehen, wie man die Kastanienselven
pflegte. Und weil er wusste, wie man es
frither machte, war er skeptisch, als der
Tessiner Forstdienst vor einigen Jahren
begann, die alten Kastanienbiume vor
einwachsenden Biumen und Gebiisch
zu befreien.

Von Lukas Denzler

Als Kastanienselven werden park-
artige Landschaften mit frei stehenden
Kastanienbdumen bezeichnet. Die
Friichte dieser Bdume waren im 19.
Jahrhundert fiir viele Bewohner der
Tiler der Siidschweiz das Hauptnah-
rungsmittel. Ein Kastanienbaum liefer-
te bis zu 150 Kilogramm Kastanien; des-
halb auch die Bezeichnung «Brot-
baum». Rund um den einst von den R6-
mern nach Norden gebrachten Baum
entwickelte sich eine eigentliche Kasta-
nienkultur. Diese #usserte sich nicht
nur kulinarisch in verschiedensten Spei-
sen, sondern auch in eigenartigen Be-
sitzverhdltnissen. So gehorte der Boden
vielerorts den  Biirgergemeinden,
wihrend die Kastanienbiume im Besitz
einzelner Biirger waren. Das «jus plan-
tandi» beinhaltete das Recht der Biir-
ger, auf offentlichem Grund Kastanien-
bidume zu pflanzen und diese auch zu
besitzen. Diese Bdume wurden mit ei-
ner Familiennummer gekennzeichnet.
Noch heute sind solche Nummern an
den Fruchtbiumen, beispielsweise im
Malcantone, zu sehen.

Verschwindende Landschaft

Um 1900 waren im Tessin geméss
einer Schiatzung des Eidgendssischen
Forstinspektors rund 9000 Hektaren
mit Kastanienselven bestockt. Im Ver-
laufe des 20. Jahrhunderts ist diese
Fliche auf einen Viertel geschrumpft.
Der Anbau von Kartoffeln und Mais
verdringte die Kastanie als wichtigstes
Nahrungsmittel. Mit dem Riickgang der

Kastanienselven verschwindet ein typi-
sches Landschaftselement der Siid-
schweiz und damit ein Stiick Kultur.
Der Tessiner Forstdienst erkannte,
dass die Kastanienselven in kurzer Zeit
einwachsen werden, wenn der Natur
freien Lauf gelassen wird. Erste Uberle-
gungen wurden angestellt, wie zumin-
dest ein Teil der Selven erhalten wer-
den konnte. Carlo Scheggia ist ein Pio-
nier der ersten Stunde, 1994 startete er
mit Unterstiitzung des Landschafts-
fonds Schweiz ein Projekt zur Wieder-
herstellung der Kastanienselven im
Alto Malcantone. «Wir wollten verhin-
dern, dass diese fiir das Tessin typische
Kulturlandschaft verschwindet», sagt
der Tessiner Forster. In einem ersten
Schritt befreite der Forstdienst die
Fruchtbdume von einwachsenden Bii-
schen und Baumen. Anschliessend wur-
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den bei den alten Kastanienbéumen die
diirren Aste und Stockausschlige ent-
fernt. An einigen Stellen wurden auch
junge, veredelte Baume gepflanzt. Da-
bei zeigte sich, dass bereits viel Wissen
iiber die Selvenpflege verloren gegan-
gen ist. Erstaunliche Ergebnisse brachte
auch eine Untersuchung {iber die Viel-
falt der Kastaniensorten zum Vor-
schein: In der Siidschweiz sind iiber 100
lokale Namen fiir Kultursorten be-
kannt, dabei ist aber anzunehmen, dass
zumindest einige davon Synonyme sind.

Moderne Selvenpflege

Zwischen Arosio und Fescoggia
werden mittlerweile rund 30 Hektaren
Selven gepflegt. In Aranno kommen
weitere zehn Hektaren hinzu. Carlo
Scheggia schatzt, dass damit rund zehn
Prozent der urspriinglichen Selven im
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Ziegen weiden kontrolliert. Der Unterhalt der schonen Kasta

ist mit harter Arbeit verbunden.

L.D. Kastanienselven in ihrem ur-
spriinglichen Zustand zu bewahren, ist
aufwindig und kostspielig. Birken,
Ahorne, Eschen und Pappeln samen
sich zwischen den Kastanien an und
miissen stindig zuriickgedridngt wer-
den. Ziegen wie in Vezio helfen mit, die
Selven offen zu halten. Mit ihren schar-
fen Zihnen beissen sie alles ab, was in
die Hohe wichst. Das Weidegebiet ist

Ziegen erobern Selven zuriick
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jedoch klar festgelegt, weil frither die
Ziegen in den Gebirgswildern grosse
Schiden anrichteten. In forstlichen Be-
richten des 19. Jahrhunderts wurde fest-
gehalten, dass frei herumlaufende Zie-
gen das grosste Ubel fiir die Schutzwil-
der seien. Infolge verinderter Nut-
zungsgewohnheiten ist in gewissen Ge-
bieten heutzutage eine stirkere Bewei-
dung jedoch wieder erwiinscht.

Malcantone erhalten werden konnen.
Viel mehr liege nicht drin, weil der
Unterhalt viel Geld koste. «Wir arbei-
ten mit modernen Methoden», sagt er.
Auf keinen Fall wolle man ein Freiluft-
Museum im Malcantone haben. So
wurde frither beispielsweise das Laub
in grossen Krédzen nach Hause getragen
und in den Stéllen als Streu fiir die Tie-
re verwendet. Aus finanziellen Griin-
den ist es heute jedoch nicht moglich,
das Laub zu entfernen. In den Unter-
halt mit einbezogen werden aber die
Bauern. Sie mihen die Wiesen zwi-
schen den Bidumen und treiben Kiihe,
Schafe oder wie Renzo Boschetti Zie-
gen in die Selven und erhalten dafiir
spezielle Beitrége.

«Gepflegte Selven sind wie ein gu-
tes Glas Wein», schwirmt Carlo Scheg-
gia. Sie brichten Freude und seien gut
fiirs Gemiit. Wer einmal die Herbstson-
ne in den Selven erlebt hat, kann dem
ohne zu Zogern beipflichten. Die Kas-
tanienselve, lauschiger: Ort zum Ver-
weilen und Sinnieren, das Grotto in un-
mittelbarer Nihe, Ein bisschen Weh-
mut mag da mitspielen. Aber die Tessi-
ner wissen nur zu gut, dass die alte Kas-
tanienkultur mit harter Arbeit und vie-
len Entbehrungen verbunden war.
Nicht vergessen sind die Zeiten, als ein
bedeutender Teil der Bevolkerung aus-
wandern musste, weil nicht alle genug
zu essen hatten. Eine neue Kastanien-
kultur kann sich heute deshalb nur eta-
blieren, wenn mittelfristig auch 6kono-
misch die Rechnung aufgeht.

Touristische Bedeutung

Diesbeziiglich sind ermutigende
Entwicklungen festzustellen. Die Tou-
rismusbranche hat den landschaftlichen
Wert der Selven erkannt. Der Kastani-
enweg — ein Projekt des Forstdienstes
und des Verkehrsvereins des Malcanto-
ne — fithrt durch die schonsten Selven
des Alto Malcantone und die Wanderer
erfahren dabei viel iiber die Tessiner
Kastanienkultur. In Arosio werden im
Ristorante San Michele im Herbst ver-
schiedenste Kastanienspezialititen ser-
viert.-Ven der.beliebten Kastanienpilz-
suppe wird tiglich bis zu zehn Litern
den Giisten ausgeschopft.

Seit ein paar Jahren sind auch Be-
strebungen im Gange, den Markt fiir
Kastanien aus der Sitidschweiz zu bele-
ben. Die Produktion ist im Tessin-auf
rund 20 Tonnen pro Jahr angestiegen.
Ein grosses Problem ist, dass nur wenig
Sorten vorkommen, die sich fiir die
Vermarktung eignen. Weil die Kasta-
nienproduktion frither mehrheitlich auf
die Selbstversorgung ausgerichtet war,
wurden verschiedenste Sorten in der
gleichen Selve angepflanzt. Eine Sorte
eignete sich besonders gut zum Dérren,
eine andere zeichnete sich durch lange
Haltbarkeit in frischem Zustand aus.
Diese Vielfalt erschwert heute eine ra-
tionelle Ernte. Dazu kommt, dass die
gefragtesten Marroni zu einer Sorte
gehoren, die in der Siidschweiz nur we-
nig verbreitet ist, weil sie relativ hohe
Anspriiche an den Boden stellt. Als Na-
turprodukt haben die Kastanien aus
dem Tessin und den Biindner Siidtdlern
jedoch gute Chancen, sich in Ni-
schenmirkten zu etablieren.

Weitere Informationen: www.malcantone.ch Die
Broschiire «Sentiero del Castagno» ist beim Ver-
kehrsverein des Malcantone, Piazza Lago, 6987
Caslano, erhéltlich (Tel. 091 606 29 86).




